Koolilduna nadalameniiii 04.05.2026 - 08.05.2026

limatsalu P6hikoo__|

4.mai

Tomatine kalkuni ahjupraad
Piimakaste

Kalkuni kintsuliha, Tomatipasta 28-30%

Jahu nisu, Piim 2,5%

Aurutatud lilkapsas

Keedetud taistera pasta

Lillkapsas
T

Keedetud rohelised I&atsed

Léétsed rohelised

Jaakapsas, mais, rukola, peet Magusad , Kapsas jaa, Peet keedetud, Rukola
Kastmevalik salatitele
Vesi

Vesi

Inaveritee sidruniaa

Kummel. Sidrun. Inaver

Pria

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Pirn

Pirn Conferents

Orvits Korvits
Herne- ia utis [Hernes. Purustatud tomatid omas mahlas. Porgand. Uba roheline. Petersell. . Baklazaan

teisipdev, 5.mai

Kodune selianka RALF KUTTIS

Sealiha kuubik, braileri kuubik, hapukurk, kartul kooritud, oliivid, sidrun, veise supikogu

Hapukoor, R 20 %

Hapukoor 20%

- kamavaht HENRIK OJAMAA

R3%, mariasea

iogurt R2.5%, kama iahu

Vahukoor R 35%,

Vesi

Vesi

Maria-oregano tee

Tee oregano. Mariaseau

ria
Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)
Kiivi

Kiivi

Nuikapsas

Nuikapsas

Kérvitsa-laétsepireesupp KASPAR KUUSI Laétsed punased. Toidukoor 20 %. Porgand. Sibul. Korvits, Till
Rostitud sepil i

kolmapaev, 6.mai

Kipsetatud valge kalafilee RALF KUTTIS

Heiaivilee nahata. rapsioli. till

Tar-tar kaste RALF KUTTIS Mai iogurt R2.5%, hapukoor R20%, hapukurk, sidrun, roheline sibul, till, kapparid
hiukorvitsakuubikud Korvits
eedetud taistera riis Riis taistera

Keedetud tatar

rohelised oad, porgand, nuikaj

|| Nuikapsas, Porgand, Kapsas hiina, Uba roheline

astmevalik salatitele

Vesi Vesi
lahlaiook

Pria pii

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Gun un

Valae redis Redis valae
[Hirsi - [Hirss. Jahu nisu. Laétsed punased. Muna. Maitsestamata ioqurt 2.5%. Poraand. Sibul. Till

7.mai
Oasupp Veiseliha kuubik, Porgand, Sibul, Seller juur, Kartul, Till, Ktdslauk, Petersell, , Odrakruup, Punane uba

Mannavaht Kevin Aloe

mahl Guna-kirsi suhkruta, manna

Taispiim, R 3,8%-4.4%

Taispiim 3,8-4,4%
Korvit L Péevalilleseemned. Maapahkel. Seesamiseemned valaed

Vesi Vesi
aitsevesi
etsiku thimiani tee Tee metsik tutimian
Pria pil
i valik sh rukkileib (5 sorti)
Banaan Banaan
arske kapsas Kapsas pea

[Laatsed punased, Porgand, Porrulauk, Purustatud tomatid omas mahlas, Sibul, Kiitislauk, Petersell

[Hapukoor 20%

Tomati - laatsesupp
Hapukoor, R 20 %
reede, 8.mai

Kana poolkoib Rasmus ja Robert Laidvee

Broileri poolkoib, kiitslauk, rapsioli, sinep

[ Valge kaste maitserohelisega Jahu nisu, Toidukoor 20 %, Till, Petersell
Keedetud odrakruup Odrakruup
Ahjukartulid Urtidega I id koorega

eedetud parl kuskuss Kuskuss parl

Punane kapsas, salatilehed, paprika, tomat

salatitele
esi Vesi
Piparmiindi tee Piparmtnt
Pria pil
valik sh rukkileib (5 sorti)

Apelsin Apelsin

Porgand Porgand
[Ka5 [Jahu nisu, Muna, Kaalikas, Porgand, Kartul, Till. Rohelised herned

Pakume kuni 0.25 liitrit piima v&i

iimatoodet nédalas tihe dpilase kohta.

Paprika punane, Kapsas punane, Tomat, Kapsas j&8, Salat rooma, Salat leht, Spinat , Rukola , Salat Lambs, Salat Melcum, Kapsas varajane, Salat Radisio Rosso, Mangold (Lehtpeet), Salat Frillis lahtine




