Koolilduna nadalameniiii 06.04.2026 - 10.04.2026
limatsalu P6hikq_o|

6.aprill [Kq

Kalkunipraad Urdimarinaadis Kalkuni kintsuliha. Sidrun

Tomatikaste T 28-30%, Porgand, Sibul, T¢ Kuslauk, Sidrun
Aurutatud lilkapsas Lillkapsas

Keedetud taistera pasta | Taisterapasta, Pasta sarvekesed

Keedetud rohelised laatsed Léaétsed rohelised

Jaakapsas, mais, rukola, peet Magusad maisiterad , Kapsas Peet keedetud, Rukola

Kastmevalik salatitele

Vesi Vesi

Hibiskuse tee Hibiskuse tee

Pria pii

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Pirn Pirn Conferents

Orvits Korvits

[Herne- ia utis [Hernes. Purustatud tomatid omas mahlas. Poraand, Uba roheline. Petersell. Baklazaan

teisipaev., 7.aprill |

Muna, Kuslauk

|Porgand, Sibul. Kartul, Till, Riivsai,

Mustsdstrakreem riisiaa
= T

Mustséstar. Riis pudru, Vahukoor 35%, Maitsestamata iogurt 2.5%. Mahe mahl mustsdstra
Kor Li a A i valged

Vesi

Vesi

Inaveritee sidruniaa Kummel, Sidrun. Inaver

Pria

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)
Kiivi

ivi
Nuikapsas Nuikapsas

Karrine lilkapsaptireesupp kikerhernesteai| Toidukoor 20 %. Lillkapsas . Sibul. Kikerherned kuivatatud
Rostitud sepil i Kaerasepik

8.aprill

Ahius kipsetatud punase kala filee Lohefilee nahaga. Sidrun

Valge kaste mai I Jahu nisu, Toidukoor 20 %, Till, Petersell

Keedetud odrakruup Odrakruup

eedetud taistera rii riis Riis sémer, Riis taistera
Keedetud tatar Tatar

rohelised oad, porgand, nuikij , Porgand, Kapsas hiina, Uba roheline

astmevalik salatitele

Vesi Vesi
ummeli tee Kummel
Pria pii
Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)
Gun un
Valae redis Redis valae
[Hirsi - [Hirss. Jahu nisu. Laatsed punased. Muna. ioqurt 2.5%. Poraand. Sibul. Till

9.aprill |

Kodune selianka | Sidrun, Sealiha kuubikud. Broileri kuubikud, T

28-30%. Hapukurk, Kartul, Sibul, Oliivid mustad , Petersell, Porgand

|Hapukoor 20%

Hapukoor. R 20 %
Mariane sepil

[Mariasequ, Sepik, Muna, Pim 2.5%

Taispiim. R 3.8%-4.4% piim 3.8-4.4%
S, - I

o valged
Vesi Vesi
Soe piparmindi - mariaiook Piparmint.
Pria pii
Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)
Banaan
aalikas Kaalikas
[Karvit: [Laatsed punased, Toidukoor 20 %, Porgand, Sibul, Korvits, Till
[Rastitud |Kaerasepik
reede, 10.aprill
pikkpoiss epik, Broileri hakkliha, Tarklis maisi, Muna, Sibul, Till
i lahu nisu, Toidukoor 20 %, Petersell
hjukorvitsakuubikud Orvits
eedetud kartulid artul
eedetud pérl kuskuss Kuskuss pérl

Punane kapsas,
astmevalik salatitele

paprika, kaa%aahkas, Paprika punane, Kapsas punane, Kapsas |4, Salat rooma, Salat leht, Spinat ,

Rukola , Salat Lambs, Salat Melcum, Kapsas varaiane, Salat Radisio Rosso, Mangold (Lehtpeet), Salat Frillis lahtine

oduijuust R4-5% Koduiuust R4-5%

‘esi Vesi
ahlajook
Pria pil
i valik sh rukkileib (5 sorti)
Apelsin Apelsin
Porgand Porgand

[Oakotiet [Rivsai. Sinep . Porgand. Sibul, Kalslauk, Punane uba




